
Offene steirische Mehrkampfmeisterschaften
U12-AK in Leibnitz 2016

8010 Graz, Jahngasse 1
ZVR-Nr.: 257824570
http://www.stlv.at/

e-mail: office@stlv.at

Zeit und Ort: Samstag, 14.05.2016 – Sonntag, 15.05.2016, Leibnitz
Veranstalter: SU Kärcher Leibnitz
Nennungen: Erwünscht über das Online Anmeldesystem auf http://daten.oelv.at

oder (in Ausnahmefällen) an nennung@stlv.at bis inkl. Montag, 09.05.2016
spätestens aber eine Stunde vor Bewerbsbeginn an der Meldestelle

Nenngebühr:  siehe STLV Homepage
Offene Steirische Meisterschaften Mehrkampf:

WU12: 4-Kampf: 50mHü (0,50m/11m/10m), Vortex, Weit-Zone, 600m Cross
MU12: 4-Kampf: 50mHü (0,50m/11m/10m), Weit-Zone, Vortex, 600m Cross
WU14: ÖLV-5-Kampf: 60mHü (0,60m/13m/11,5m), Vortex, 60m, Hoch, 1200m Cross
MU14: ÖLV-5-Kampf: 60mHü (0,60m/13m/11,5m),Hoch, 60m, Vortex, 1200m Cross
WU16: 7-Kampf: 1.Tag: 80mHü (0,76m/12m/8m), Hoch, Kugel (3kg), 100m

2.Tag: Weit, Speer (400g), 800m
MU16: 7-Kampf: 1.Tag: 100mHü (0,84/13m/8,5m), Hoch, Kugel (4kg), 100m

2.Tag: Weit, Speer (600g), 1000m
WU18: 7-Kampf: 1.Tag: 100mHü (0,76m/13m/8,5m), Hoch, Kugel (3kg), 200m

2.Tag: Weit, Speer (500g), 800m
MU18: 10-Kampf: 1.Tag: 100m, Weit, Kugel (5kg), Hoch, 400m

2.Tag: 110mHü (0,91m/13,72m/9,14m), Diskus, Stab, Speer (700g), 1500m
WU20+Frauen: 7-Kampf: 1.Tag: 100mHü (0,84m/13m/8,5m), Hoch, Kugel (4kg), 200m

2.Tag: Weit, Speer (600g), 800m
MU20: 10-Kampf: 1.Tag: 100m, Weit, Kugel (6kg), Hoch, 400m

2.Tag: 110mHü (0,99m/13,72m/9,14m), Diskus, Stab, Speer (800g), 1500m
Männer: 10-Kampf: 1.Tag: 100m, Weit, Kugel (7,26kg), Hoch, 400m

2.Tag: 110mHü (1,07m/13,72m/9,14m), Diskus, Stab, Speer (800g), 1500m
Die Bewerbsreihenfolge wird bei Bedarf geringfügig geändert!

Teamwertung Mehrkampf: 
Die drei Bestplatzierten eines Vereins, dann die nächsten drei, falls so viele Athleten in der 
Wertung sind, usw. - werden automatisch zu einem Team zusammengefasst.

Sprunghöhen: WU14 & MU14: 1.00 (+5cm) WU16 & WU18: 1,20 (+4cm)
WU20 & Frauen & MU16: 1,32 (+4cm)
MU18: 1,36 (+4cm) 2,10-2,90 (+20cm), 3,00 (+10cm)
MU20 & Männer: 1,52 (+4cm) 2,50-3,30 (+20cm), 3,40 (+10cm)
Eine gemeinsame niedrigere Sprunghöhe in Absprache mit den Kampfrichtern darf von 
den Athleten in Anspruch genommen werden.

Beginnzeiten: WU12: Sonntag: 11:15 MU12: Sonntag: 11:00
WU14: Sonntag: 10:30 MU14: Sonntag: 10:45
WU16: Samstag: 14:45 (dann gemeinsam mit WU18+WU20+Frauen+MU16)

Sonntag: 09:30
MU16: Samstag: 15:05 (gemeinsam mit Frauen)

Sonntag: 09:40 (gemeinsam mit WU16+WU18+WU20+Frauen)
WU18: Samstag: 14:55 (dann gemeinsam mit WU16+WU20+Frauen+MU16)

Sonntag: 10:00 (gemeinsam mit WU16+WU20+Frauen+MU16)
MU18: Samstag: 14:00 (gemeinsam mit MU20+Männer)

Sonntag: 09:00 (dann gemeinsam mit MU20+Männer)
WU20+Frauen: Samstag: 15:05 Sonntag: 10:00
MU20: Samstag:14:00 (gemeinsam mit MU18+Männer)

Sonntag: 09:10 (dann gemeinsam mit MU18+Männer)
Männer: Samstag: 14:00 Sonntag: 09:20
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